
LEITURA BÍBLICA DA SEMANA: Gênesis capítulos 1 a 7 
 
02/10/06 Segunda-feira: Criação do mundo 
Gn 1:1-31 
À medida que ia criando as coisas, Deus via que eram boas (versículos 
10,12,18,21 e 25). Mas, quando viu tudo quanto tinha criado, qualificou o conjunto 
como "muito bom". Que você acha que podemos aprender com isso para as 
nossas próprias vidas? 

03/10/06 Terça-feira: Criação da mulher 
Gn 2:1-25 
No seu entendimento, por que o homem e sua mulher não sentiam vergonha por 
estarem nus? O que você acha que envergonharia mais uma pessoa, se fosse 
exposto: sua nudez ou os seus pensamentos? Por quê? 

04/10/06 Quarta-feira: Queda do homem 
Gn 3:1-24 
Qual foi, na realidade, o primeiro erro de Eva? (depois de responder, leia I Co 
15:33)  

05/10/06 Quinta-feira: Caim e Abel 
Gn 4:1-26 
Porque Deus aceitou a oferta de Abel e não a de Caim? 

06/10/06 Sexta-feira: Enoque 
Gn 5:1-32 
Enoque andou tanto com Deus que Deus o tomou para si: ele não morreu, mas foi 
levado para o céu. O que podemos fazer hoje para andarmos com Deus o dia 
inteiro? 

07/10/06 Sábado: A arca de Noé 
Gn 6:1-22 
Noé fez uma arca enorme (135m x 22,5m x 13,5m) longe do mar. Isso era 
realmente uma loucura. Mas ele “fez tudo exatamente como Deus tinha lhe 
ordenado” (Gn 6:22). Como você acha que ele se sentia diante da zombaria e 
escárnio que sofria? O que ele pensava? 

08/10/06 Domingo: Noé e o dilúvio 
Gn 7:1-24 
Ficar na arca 1 ano e 10 dias com todos aqueles bichos não devia ser fácil. Mas a 
alternativa era ter morrido afogado! Que dificuldades você entende que Noé 
enfrentou? E você hoje - passa por alguma dificuldade por viver como Deus quer? 
Quais? 
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O SOM ALEGRE 
 
Quando se estuda música, aprende-se que um acorde fundamental é formado por 
três notas específicas de uma escala -  a primeira, a terceira e a quinta -  tocadas 
todas de uma vez. Por exemplo: o acorde de dó maior é composto pelas notas Dó, 
Mi e Sol. Essas três notas juntas soam o acorde de Dó maior. Esse acorde, como 
todos os acordes maiores, é alegre e vibrante, tem brilho e anima. 
 
Mas, se fizermos uma pequeníssima alteração, de apenas meio tom na nota do 
meio, teremos o acorde de Dó menor, que é muito diferente do Dó maior e dá a 
impressão de tristeza e melancolia.  
 
Isso é algo interessante e que talvez seja impossível de explicar, mas apenas meio 
tom para baixo na nota do meio faz uma diferença enorme no que ouvimos! 
 
Se relacionarmos isso com a vida espiritual, vemos que aquilo que está no meio do 
nosso ser, o nosso coração, tem de estar exatamente no tom da alegria – no tom 
do Espírito Santo -  para fazer a nossa vida brilhar. Se estivermos meio tom para 
baixo, teremos uma impressão totalmente diferente da vida, assim como temos a 
mesma diferença na música. 
 
Paulo e Silas, pregadores do evangelho, um dia sofreram falsas acusações por 
fazerem a obra de Deus, foram açoitados com varas publicamente e foram 
lançados em uma prisão com os pés presos em um tronco. Mas ali, no fundo 
daquela prisão escura e fria, com as costas cheias de feridas e o coração atingido 
pela injustiça e pela mentira, eles tinham o tom certo – o tom do Espírito Santo - 
que permitia que a alegria continuasse, de tal forma que eles “oravam e cantavam 
hinos a Deus” (Atos 16:25). 
 
Se o nosso coração estiver afinado com o Espírito Santo, a nossa alegria ninguém 
poderá tirar, pois todo o nosso ser estará em harmonia com Deus e com Jesus.  
 
E como fazer isso? Não permitindo que o seu louvor – a nota do meio do acorde da 
sua vida – fique nem meio tom abaixo. A diferença no resultado é realmente 
sensível. Renda-se ao comando do Espírito Santo, que nos dá o tom para 
louvarmos a Deus em toda e qualquer situação. Proponha-se a estar no tom de 
louvor a Jesus, independentemente do que esteja acontecendo em sua vida. Use 
toda a situação, favorável ou adversa para glorificar e exaltar a Deus. Confie que 



nada acontece sem o controle do nosso Deus, e que “todas as coisas contribuem 
conjuntamente para o bem daqueles que amam a Deus” (Romanos 8:28).  
 
Como diz o Salmo 89:15: 
“Bem-aventurado o povo que conhece o som alegre; andará, ó SENHOR, na luz 
da tua face.” 
 
Ricardo Nunes  
 
RESSURREIÇÃO OU REENCARNAÇÃO? 
 
1) A Bíblia diz que o homem nasce e morre neste mundo somente uma vez: 
 
“E, como aos homens está ordenado morrerem uma vez, vindo depois disso o 
juízo,” (Hebreus 9:27) 
 
2) A Bíblia fala em ressurreição mais de 50 vezes, mas nenhuma vez em 
reencarnação.  
 
“Os teus mortos e também o meu cadáver viverão e ressuscitarão; despertai e 
exultai, os que habitais no pó, porque o teu orvalho será como o orvalho das ervas, 
e a terra lançará de si os mortos.” (Isaías 26:19)  
 
“Num momento, num abrir e fechar de olhos, ante a última trombeta; porque a 
trombeta soará, e os mortos ressuscitarão incorruptíveis, e nós seremos 
transformados.” (I Coríntios 15:52) 
 
3) Se a reencarnação realmente fosse verdade, e a pessoa voltasse ao mundo 
para se purificar e pagar seus erros através de sofrimentos, então que necessidade 
haveria da morte de Jesus? A Bíblia diz textualmente que Jesus morreu pelos 
nossos pecados:  
 
“Porque primeiramente vos entreguei o que também recebi: que Cristo morreu por 
nossos pecados, segundo as Escrituras” (I Coríntios 15:3)  
 
4) Se o sofrimento tem relação com delitos de outras vidas, então deveríamos ter 
uma clara diferença entre os que sofrem (ainda menos aperfeiçoados) e os que 
não sofrem (já mais aperfeiçoados). Mas será que os ricos/saudáveis/felizes são 
necessariamente pessoas melhores que os pobres/doentes/infelizes? Claro que 
não! 
 
5) A crença da reencarnação no fundo nega a caridade, pois se o sofrimento é 
instrumento de aperfeiçoamento, então ninguém deveria diminuir o sofrimento 
alheio! 
 
Ricardo Nunes 

AS TRÊS ÁRVORES 
 
“Havia, no alto da montanha, três pequenas árvores que sonhavam o que seriam 
depois de grandes. 

A Primeira, olhando as estrelas, disse: "Eu quero ser o baú mais precioso do 
mundo, cheio de tesouros. Para tal, até me disponho a ser cortada". 

A Segunda olhou para o riacho e suspirou: "Eu quero ser um grande navio para 
transportar reis e rainhas". 

A Terceira árvore olhou o vale e disse : "Eu quero ficar aqui no alto da montanha e 
crescer tanto que as pessoas olhem para mim, levantem seus olhos e pensem em 
Deus". 

Muitos anos mais tarde três lenhadores vieram e cortaram as  três árvores, todas 
ansiosas em serem transformadas naquilo que sonhavam. Mas os lenhadores não 
ouviram nem entenderam seus sonhos...Que pena!! 

A primeira árvore acabou sendo transformada em coxo de animais, coberta de 
feno. A segunda virou um simples e pequeno barco de pesca, carregando pessoas 
e peixes todos os dias. E a terceira, mesmo sonhando em ficar no alto da 
montanha, acabou cortada em grossas vigas e colocada de lado num depósito. E 
todas as três se perguntavam desiludidas e tristes: "Para que isso?" 

Mas, numa certa noite, cheia de luz e estrelas, onde havia mil melodias no ar, uma 
jovem mulher colocou seu bebê recém nascido naquele coxo de animais. De 
repente, a primeira árvore percebeu que continha o maior tesouro do mundo... 

A segunda árvore, anos mais tarde, acabou transportando um homem que acabou 
dormindo no barco. Mas quando uma tempestade quase afundou o pequeno barco, 
o homem levantou e disse: "PAZ!" e, num relance, a segunda árvore percebeu que 
estava carregando o Rei dos Céus e da Terra... 

Tempos mais tarde, numa sexta-feira, a terceira árvore espantou-se quando suas 
vigas foram unidas em forma de cruz e um homem foi pregado nela. Sentiu-se 
horrível e cruel. Mas, logo no domingo, o mundo vibrou de alegria e a terceira 
árvore entendeu que nela havia sido pregado um homem para a salvação da 
humanidade e que as pessoas sempre se lembrariam de Deus e de seu Filho 
Jesus ao olharem para ela, agora vazia. 

As árvores haviam tido sonhos... mas sua realização fora mil vezes melhor e mais 
sábia do que elas haviam imaginado.” 
(Autor desconhecido) 

Muitas vezes nos perguntamos assim como essas três árvores o porquê de muitas 
coisas em nossas vidas. Pedimos algo a Deus que pode demorar - ou não 
acontecer - e esquecemos que devemos, sim, pedir todos os nossos sonhos a Ele, 
mas devemos confiar totalmente nossas vidas em Suas mãos, porque Ele sim sabe 
e fará o melhor para nós!! 

Christiane Nunes Onaga 


